زيجريد أو زيكريد هونكه (1913 - 1999) مستشرقة ألمانية معروفة بكتاباتها في مجال الدراسات الدينية، وحصلت على شهادة الدكتوراه عام 1941.
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اشتهر عنها في آخر حياتها أنها كانت تنظر للإسلام نظرة معتدلة كما هو واضع من أشهر تراجم كتاباتها انتشارا في العالم العربي و هما «شمس العرب تسطع على الغرب» وكتاب «الله ليس كذلك».
حياتها

ولدت في هامبورغ سنة 1913، وهي ابنة الناشر هاينريش هونكه، ودرست علم أصول الأديان و مقارنة الأديان والفلسفة وعلم النفس والصحافة.

تناولت دراسة الأديان بموضوعية وتعرف بانتقاضها الشديد للمسيحية و إعجابها بالإسلام والعربية وذلك بعد الحرب العالمية الثانية وسقوط ألمانيا حيث ذهبت إلى المغرب وعاشت سنتين في طنجة، ثم رجعت إلى ألمانيا واستقرت في بون لتؤلف كتبها المشهورة عن إنصاف العرب والمسلمين لا سيما الأندلسيين، مما أدى إلى تعرضها إلى حملات استياء في موطنها جعلها تنضم إلى بعض الجمعيات الوطنية الألمانية لكف الأذى عنها.

· تعلمت اللغة العربية وأتقنتها وأخذت في قراءة الكتب العربية، والتاريخ العربي وبالأخص الأندلسي. 

· نالت العديد من الجوائز الأكاديمية والتقديرية. 

· قام بعض الرؤساء والأمراء العرب بدعوتها وتكريمها. 

وقد قامت بتقديم مقدمة مؤثرة للنسخة العربية من كتابها: «شمس الله تشرق على الغرب» بعد ترجمته.

قيل أنها أسلمت في آخر عمرها قبل عام أو عدة أعوام من وفاتها . وكان وفاتها في هامبرج عام 1999م.

