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משרד החינוך
המינהל למדע וטכנולוגיה
نموذج تحضير درس/وحدة تعليميّة 
מערכת הנשימה – جِهازْ التَّنَفُسْ
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	نواتج عملية التنفس والاخْتِلافْ بَيْنَ الهَواء الذي نَسْتَنْشِقَهُ وَبَينْ الهَواءْ الذي نَزْفِرَهُ
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	כתיבה ופיתוח
	صفاء كتانه
  بإرشاد: د. عبير عابد 
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	الصف الرابع
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	50 دقيقة 
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	إن أهمية موضوع الدرس تنبع من أهمية عملية تبادل الغازات أثناء التنفس فالهدف من عملية التنفس هو ادخال كمية أكبر من الاوكسجين واخراج ثاني أكسيد الكربون ونتيجة هذه العملية هنالك نواتج (طاقة، غاز ثاني أكسيد الكربون، بخار الماء) فينتج اختلاف في كمية الغازات المشاركة في العملية وأهمها غاز الأوكسجين وغاز ثاني أكسيد الكربون  ولذا على الطلاب أن يُميزوا الاختلاف في كمية هذان الغازان أثناء عملية الشهيق والزفير، كونهما أساس عملية تبادل الغازات التي تعلموها في الدرس السابق. 
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 קישור למסמך הסטנדרטים במוט לביהס היסודי
	· תחום תוכן 
מדעי החיים 
תחום משנה
האדם, בריאותו, התנהגותו ואיכות חייו
· סטנדרט משנה 
3.3.א. התלמידים יכירו איברים ומערכות בגוף האדם, ויבינו את התאמתם לתפקודם. הם יכירו תהליכים בגוף ויבינו את חשיבותם לקיומו.

· أهداف في مجال المضمون:
· أنْ يذْكُر الطالب نواتج عملية التنفس.
· أن يصف الطالب عملية التنفس من خلال تخطيط.
· أهداف في مجال التفكير:
· أن يستنتج الطالب الاختلاف بين هواء الشهيق وهواء الزفير.
· أن يقارن الطالب بين كمية غاز ثاني أكسيد الكربون وبين كمية غاز الأوكسجين أثناء عمليتي الشهيق والزفير. 
· أن يستنتج الطالب أن غاز ثاني أكسيد الكربون هو ناتج عملية إنتاج الطاقة في خلايا الجسم أثناء عملية التنفس. 
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	 מושגים עיקריים לשיעור זה
	· كاشف -ماء الجير.
· نواتج عملية التنفس
· طاقة وتركيب الهواء
· هواء غني بالأوكسجين أو بثاني أكسيد الكربون
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(סמנו ופרטו את המתאים)
קישור למסמך המיומנויות
	אוריינות מדיה ומידע ( איתור מידע/ הערכת מידע/ שימוש במספר סוגי מידע: טקסט/תמונה/ קול)

מיומנויות תקשורת    (דוא"ל / פורום/ בלוגים/ עריכה שיתופית)

חשיבה ופיתרון בעיות (זיהוי בעיה/ הגדרת הצורך במידע לפתרון הבעיה/ הצגת מרחב פתרונות תוך שימוש במקורות מידע שונים/ בדרכי הצגה מגוונים/ )

מיומנויות בינאישיות ועבודה שיתופית ( בסביבה מתוקשבת: עריכה שיתופית, קבוצות דיון, הבניית  ידע משותף בקובץ, באתר)

למידה והתנהלות עצמאית (במשימות מתוקשבות: למידה עצמית /  למידה תוך קבלת משוב LMS / למידה תוך הבניית ידע)
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	 חומרי הוראה
 כתובים ומתוקשבים
	المصادر والوسائل التعليمية:

· كوهين،ن.هرئيل،ي.ناتيف،ل.أبو طبول،ي.(2009).كتاب بنظرة جديدة للعلوم والتكنولوجيا للصف الثاني.راموت: جامعة تل أبيب.ص75.
المواد التعليمية:
· العارضة: وهي تحوي على 12 شريحة (شرح مع صور) عن نواتج عملية التنفس والاختلاف بين هواء الشهيق وهواء الزفير.
· موقع أفاق للعلوم والتكنولوجيا: سيتم استخدام هذا الموقع لعرض فلاش كمراجعة عملية تبادل الغازات.
· فيديو الجهاز التنفسي: وهو عبارة عن فيديو يشرح عن الجهاز التنفسي ونواتج عملية التنفس. (سيتم عرض مقاطع وليس كاملاُ).
·   مٌهمة مٌحوسبة  (الوظيفة البتية): وهي عبارة عن أسئلة متنوعة على الطالب القيام بحلها من خلال الدخول إلى رابط المهمة الذي سيعطيه المعلم لهم و إرسالها للمعلم من خلال الضغط على كلمة "שלח .
الفعالية: وهي عبارة عن تجربة علمية بعنوان الكَشْف عَنْ غَاز ثَاني أُكسيد الكَرْبونْ بِوَاسِطَة مَاءْ الجِيرْ الصَافِي "  
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שימוש במגוון אמצעי הוראה: סרטונים, פלשיים, דיון, משחק.

 التعامل والاستجابة للفروقات الفردية من خلال تنوع وسائل الإيضاح مثل عرض عارضة تحوي 13 شريحة (شرح مع صور)،عرض فلاش عن عملية تبادل الغازات كمراجعة للدرس السابق مما يسهل فهم هذه العملية  وفيديو عن موضوع (نواتج عملية التنفس والاخْتِلافْ بَيْنَ الهَواء الذي نَسْتَنْشِقَهُ وَبَينْ الهَواءْ الذي نَزْفِرَهُ) وهكذا يستطيع الطلاب فهم المادة صوتا وصورة أفضل من الشرح فقط مما يلاءم الطلاب ذو المستوى التعليمي الأدنى وهكذا يكون المعلم قد استجاب للفروقات الفردية بين الطلاب

 اجراء الطلاب تجربة علمية يراعي مستويات الطلاب ربما هنالك طلاب يفضلون التجارب بدل الشرح والاسئلة المتنوعة وبمستويات مختلفة تساعد الطلاب على جعلهم يستوعبون المادة بصورة أفضل.
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	نتاجات الطلاب ستكون من خلال الفعاليات التالية: 
1- إجراء تجربة علمية للكشف عن غاز ثاني أكسيد الكربون حيث أنه أحد نواتج عملية التنفس .
2- الاشتراك بالنقاش الصفي من خلال الحوار  وفي أعقاب مشاهدة فيديو تعليمي ومن خلال طرح الأسئلة والإجابة عليها.
3- حل المٌهمة المُحوسبة كوظيفة بيتية وارسالها للمعلم.



*سَيْر الدَرسْ*
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	*تُقسم الحصة إلى قسمين: 
القسم الأول: نَوَاتِجْ عَمَلِيَة التَنَفُسْ
القسم الثاني: الاخْتِلافْ بَيْنَ الهَواء الذي نَسْتَنْشِقَهُ وَبَينْ الهَواءْ الذي نَزْفِرَهُ
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(الافتتاحية)

	הנחיות לתלמיד
	המלצות למורה
	

	
	
	· سيشاهد الطلاب فلاش عن عملية تبادل الغازات من خلال موقع آفاق والمشاركة في النقاش كالإجابة على أسئلة المعلم بالاعتماد على الفلاش مثل:
-ماذا نُسمي هذه العملية؟ من أين يأتي الأوكسجين اللازم لخلايا جسمنا لكي نستطيع انتاج طاقة؟ ومن أين يأتي ثاني أكسيد الكربون الذي ينطلق لخارج الجسم في عملية الزفير؟
· سيقوم الطلاب بقراءة الاجابات على أسئلة الوظيفة البيتية التي أعطيت لهم في الدرس السابق. 
	· سوف يفتتح المعلم حصته بالتحية الصباحية ومن ثم ليسأل عن اليوم والتاريخ ويسجلهما على اللوح.
·  يبدأ المعلم بمُراجعة الدرس  السابق عن عملية تبادل الغازات من خلال عرض فلاش .
· طرح أسئلة متنوعة بالاعتماد على الفلاش.
· حل الوظيفة البيتية التي أعطيت لهم في الدرس السابق.

	8:00-8:05
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התנסות

(الاستدراج)
(العرض)
	הנחיות לתלמיד
	המלצות למורה
	

	
	
	· ااا سيشاهد الطلاب مقاطع من فيديو الجهاز التنفسي  ومن خلاله سيجيبون على السؤال التالي: ما هي نواتج عملية التنفس؟ 
ل
· اشتراك الطلاب بالنقاش الصفي من خلال الإجابة على السؤال.
	· سيعرض المعلم فيديو الجهاز التنفسي ومن ثم في هذه المرحلة (الاستدراج) سيطرح المعلم السؤال: 
"ما هي نواتج عملية التنفس؟"
      الذي من خلاله سوف ينتقل من    

      الافتتاحية إلى صلب موضوع هذه   

      الحصة.


	8:05-8:10

	
	
	הנחיות לתלמיד
	המלצות למורה
	

	
	
	· سيشاهد الطلاب عارضة تشرح عن الموضوع بطريقة تعتمد على طرح الأسئلة.
· اشتراك الطلاب بالنقاش الصفي والإجابة على الأسئلة المطروحة في العارضة.
· سيشاهد الطلاب شريحة رقم 4 من العارضة لكي يحلوا السؤال المطروح (تخطيط لعملية التنفس) عليهم.
· سيشارك الطلاب مع المعلم في الفعاليات التي سيقوم بها لإثبات نواتج عملية التنفس.
	عرض الدرس من خلال (عارضة تعليمية، فيديو،فلاشات)
· سيقوم المعلم باستخدام عارضة تحوي على رابط لفيديو الجهاز التنفسي وسيقوم بعرض مقاطع من الفيديو على الطلاب والوقوف بداية عند زمن  0:28.شريحة رقم 3 والي تحوي على تخطيط لعملية التنفس ونواتجها لكي يقوم الطلاب بحلها. 
· عرض واكمال الفيديو الذي يشرح عن عملية التنفس ونواتجه.
· القيام بتجارب خفيفة بمساعدة الطلاب لإثبات وجود هذه النواتج في عملية التنفس مثل: احضار مرآه والنفخ عليها لإثبات وجود بخار الماء الذي يعتبر ناتج لهذه العملية . وكذلك الطاقة من خلال اكمال عرض الفيديو وللكشف عن ثاني اكسيد الكربون سيقوم الطلاب بإجراء تجربة.

	8:10-8:20
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(التطبيق والفعاليات)
	הנחיות לתלמיד
	המלצות למורה
	8:20-8:35

	
	
	الفعالية ستكون من خلال اجراء تجربة علمية – مُهمة بحث واستكشاف
· سيشارك الطلاب في اجراء تجربة علمية بعنوان " الكَشْف عَنْ غَاز ثَاني أُكسيد الكَرْبونْ بِوَاسِطَة مَاءْ الجِيرْ الصَافِي " - التجربة في صفحة 185.
· سيقوم بإجراء التجربة كل طالبان  معاً أو طالب بمُفرده اذا تتطلب الأمر ذلك.
· سيقومون بالإجابة على الأسئلة المرفقة في ورقة التجربة أثناء قيامهم بالتجربة والمشاهدة.
	· سيقوم المعلم بتجهيز المواد اللازمة للقيام بالتجربة وتوزيعها على كل طالبين.

سيطلب المعلم من الطلاب القيام بإجراء تجربة علمية بعنوان " الكَشْف عَنْ غَاز ثَاني أُكسيد الكَرْبونْ بِوَاسِطَة مَاءْ الجِيرْ الصَافِي "
· على المعلم أن يقوم بمراقبة ومتابعة عمل الطلاب خلال التجربة.
	

	[image: image30.jpg]



	[image: image31.jpg]N'XpIo11 0I'o




(التلخيص والإجمال)

         הערכה
(التقييم)
	הנחיות לתלמיד
	המלצות למורה
	8:35-8:45

	
	
	· سيشاهد الطالب شرائح من العارضة عن التجربة كتلخيص لما استنتجوه من التجربة.
· سيشارك الطلاب بالإجابة عن الأسئلة التي قاموا بحلها أثناء التجربة.
· سيجيبون عن السؤال الذي طُرح عليهم في أول الدرس (الاستدراج) مرة أخرى بالاعتماد على التجربة التي أجروها والسؤال هو: مَا هُو الاخْتِلاف الذي اكتشفتموه بين هواء الشهيق وهواء الزفير؟ استعينوا بنتائج التجربة.
	· عرض شرائح من العارضة عن التجربة شرائح رقم 8 و9 وحل الأسئلة مع الطلاب التي كانت في ورقة التجربة .
· المحافظة على نظام الصف أثناء النقاش.
· إجمال الدرس بسؤال في شريجة رقم 10( مَا هُو الاخْتِلاف الذي اكتشفتموه بين هواء الشهيق وهواء الزفير؟ استعينوا بنتائج التجربة). كإجمال للتجربة.
	

	
	
	سيقوم المعلم بتقييم طلابه من خلال الأسئلة المطروحة عليهم وبالذات من خلال الفعالية- التجربة التي سوف يقوم باجرائها الطلاب بأنفسهم وأيضاً من خلال المُهمة المُحوسبة  التي أُعطيت لهم كوظيفة بيتية. 
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	רפלקציה
	سأطلب من الطلاب القيام بكتابة اجابة عن السؤال التالي في ملف وورد وارسالها للبريد الالكتروني الخاص بي : Sofe_rose@hotmail.com
1. هل تُحبذون القيام باجراء تجارب علمية؟ ولماذا؟.
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	يمكن للطلاب الاستعانة بهذا الموقع للتعلم عن عملية التنفس 
· موقع يوتيوب (شرح شامل عن الجهاز التنفسي):
http://www.youtube.com/watch?v=P2KLEMcMha8
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	هذه الحصة خصصت للعمل الفرداني والعمل بازواج حيث أن التجربة التي سيجرونها الطلاب ستكون بأزواج ولكن هنالك مسؤولية على كل طالب على حدا. اما بالنسبة للعمل الفرداني فإن الأسئلة المطروحة على الطلاب خلال الدرس والمُهمة المحوسبة التي أعطيت لهم كوظيفة بيتية تعمل على هذا الجانب، حيث أن كل طالب سيقوم بحل الوظيفة بمُفرده.
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	שיעורי בית
	الوظيفة البيتيه هي:
مهام بعنوان  مٌهمة مٌحوسبة وهي عبارة عن أسئلة متنوعة على الطالب القيام بحلها من خلال الدخول إلى رابط المهمة الذي سيعطيه المعلم لهم وبعد الانتهاء من الحل إرسالها للمعلم من خلال الضغط على كلمة "שלח".   وبالإضافة أيضاً سؤال الارتداد الذاتي الذي سوف يبعث الطالب إجابته للمعلم عبر البريد الالكتروني.
	8:45-8:50
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