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	رحلة هضم الطعام من المعدة لفتحة الشرج.
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	כתיבה ופיתוח 
	الاسم: انغام عيسى
  بإرشاد: د. عبير عابد
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الصف الخامس
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	 45  دقيقة 
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	لكي يتم إمتصاص مركبات الغذاء من قبل خلايا الجسم , يجب أن تتحلل إلى جزيئات صغيرة جدا . عملية تحليل الغذاء هذه تسمى هضم . لذلك يجب على المعلم ان يكسب الطلاب معلومات تقوم بالاجابة عن جميع التساؤلات التي تخطر بفكر الطالب مثل: ماذا يحدث للطعام عندما يصل الى المعدة ؟ وكيف يتم تحليله وامتصاصه , هذا الدرس يجيب عن كل هذه الاسئلة التي بجب الاجابة عليها لطالب في الصف الخامس ابتدائي.
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 קישור למסמך הסטנדרטים במוט לביהס היסודי
	תחום תוכן 3: מדעי חיים 

תחום משנה: האדם ,בריאותו, התנהגותו ואיכות חייו 

סטנדרט תוכן33: התלמידים יכירו מבנים בגוף האדם,  יבינו עקרונות הקשורים לתפקוד גוף האדם ויפתחו מודעות לצורך בשמירה ובקידום הבריאות ואיכות חיים.

أهداف في مجال المضمون:
أن يعدد الطالب جميع الاعضاء المكونه والمشتركة في عملية هضم الطعام من الفم وصولا لفتحة الشرج.
أن يصنف الطالب المركبات الاساسية لجهاز الهضم ووظيفتها.
أهداف في مجال التفكير :
1- ان يُفسر الطالب أهمية تواجد جهاز الهضم في الجسم .
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	 מושגים עיקריים לשיעור זה
	معدة, أمعاء دقيقة, أمعاء غليظه, فتحة الشرج, إمتصاص , تحليل , غدد الهضم .
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(סמנו ופרטו את המתאים)
קישור למסמך המיומנויות
	אוריינות מדיה ומידע ( איתור מידע/ הערכת מידע/ שימוש במספר סוגי מידע: טקסט/תמונה/ קול)

מיומנויות תקשורת    (דוא"ל / פורום/ בלוגים/ עריכה שיתופית)

חשיבה ופיתרון בעיות (זיהוי בעיה/ הגדרת הצורך במידע לפתרון הבעיה/ הצגת מרחב פתרונות תוך שימוש במקורות מידע שונים/ בדרכי הצגה מגוונים/ )

מיומנויות בינאישיות ועבודה שיתופית ( בסביבה מתוקשבת: עריכה שיתופית
, קבוצות דיון, הבניית  ידע משותף בקובץ, באתר)

למידה והתנהלות עצמאית (במשימות מתוקשבות: למידה עצמית /  למידה תוך קבלת משוב LMS / למידה תוך הבניית ידע)
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	 חומרי הוראה
 כתובים ומתוקשבים
	
المصادر:
كوهين،ن.هرئيل،ي.ناتيف،ل.أبو طبول،ي.(2009).كتاب بنظرة جديدة للعلوم والتكنولوجيا للصف الخامس.راموت: جامعة تل أبيب.ص153-154

المواد التعليمية:
العارضة 
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ان هذا الدرس يُلبي الاحتياجات للفروقات الفردية التي سيواجهها المُعلم بين الطلاب من خلال العمل بمجوعات فهنالك مهام سوف يتم تقسيمها على الطلاب وهذه المهام تحتوي على بطاقات مشروحة بكلمات ومن خلال صور ايضا .
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سيقوم الطالب في هذه  باكتساب معلومات بوسائل مختلفة منها العارضة والفيديو والللعبة الانترحاسوبية وكذلك التجارب.
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تقسم الحصة إلى قسم: وظائف المعده والامعاء


	זמן
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 افتتاحية


	הנחיות לתלמיד
	המלצות למורה
	

	
	
	 سوف يجيب الطلاب على اسئلة المعلم       والاصغاء له.

	
سوف يفتتح المعلم حصته بالتحية "السلام عليكم ورحمة الله وبركاته" ليسأل عن اليوم والتاريخ ويسجلهما على اللوح. ومن ثم سوف يبدأ المعلم بفحص من قام بحل الوظيفة البيتية , ومن ثم سوف يقوم بالمراجعه عما تعلمه الطلاب في احصة السابقة عن رحلة هضم الطعام بواسطة عارضة تشرح عن وظائف كل من الفم , البلعوم والمريء .من شريحة رقم 1-8. 

	5 دقائق
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התנסות
الاستدراج
العرض
	הנחיות לתלמיד
	המלצות למורה
	

	
	
	الاستدراج في هذه الحصة سيكون من خلال الاجابة على اسئلة المعلم .

	 يقوم المعلم بعرض صورة عن المعدة وهي موجودة في الشريحة رقم 9 ومن يقوم بطرح بعض الاسئلة على الطلاب:
1. قوموا بوصف شكل المعدة ؟
2. ماهي وظائف المعدة ؟
3. واين تتواجد المعدة في الجسم ؟ 

	3دقيقة 

	
	
	הנחיות לתלמיד
	המלצות למורה
	20دقيقة 

	
	
	في هذه المرحلة من الحصة على الطلاب أن يشاركوا في النقاش الصفي والإجابة على  اسئلة المعلم .
	
ومن ثم يكمل المعلم الدرس في الشرح عن وظيفة المعدة  بأنها عضو عضلي ومهم وضروري بحيث يحدث فيها  عمليتان مهمتان وهما طحن الطعلم وتحليله. ومن ثم يقوم بالشرح عن كل من الامعاء الدقيقة والغليظة ووظيفة كل منهما وملاءمة مبانهما لوظيفتهما . وخلال شرح المعلم سوف يقوم بجعل الطلاب يسمعون أصوات أمعاءهم بواسطة سماعة الطبيب . (من شريحة رقم 9-12).

* سوف يحاول المعلم مشاركة أغلب الطلاب في النقاش الصفي.
* عند سماع المعلم لبعض الاجابات من قِبَل الطلاب سوف يهتم بالتطرق لكل إجابة وإجابة إعطاء بعض الملاحظات لتكون أوضح للطلاب.
ومن ثم يقوم المعلم بعمل تجربة من كتاب العلوم التدريسي ص170 بحيث يقوم المعلم باحضار كيس شاي , ماء في كأس شفافة . وبواسطة هذه الادوات سوف يجسد كيفية امتصاص الغذاء الى الدم بواسطة الامعاء. وعند القيام بالتجربة يقوم المعلم بطرح اسئلة على الطلاب موجودة في الكتاب ص170 ويطلب من الطلاب كتابتها على الدفتر  وحلها عند الانتهاء من مشاهدة التجربة.
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التطبيق والفعاليات
	הנחיות לתלמיד
	המלצות למורה
	10 دقائق 

	
	
	يجب على الطلاب الاصغاء لتعليمات المعلم لمشاهدة الفيدية وحل ورقة العمل.

	
يقوم المعلم بعرض فيديو على الطلاب مرفق بورقة عمل يجب على الطلاب حلها بعد الانتهاء من مشاهدة الفيلم والذي مدته 4:06
http://www.youtube.com/watch?v=PQkr6s6s2u8 
. 
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التلخيص والإجمال


הערכה التقييم
	הנחיות לתלמיד
	המלצות למורה
	5دقائق

	
	
	*على الطلاب في هذه المرحلة وهي إجمال الحصة والمعلومات التي ذكرناها خلال الحصة الاصغاء الى اجابات الزملاء.

	سوف يقوم المعلم اجمال الدرس من خلال  عرض شريحة رقم 12 ولعبة انترحاسوبية تحتوي على اسئلة ملخصة لموضوع جهاز الهضم .

الرابط:  http://sa.sisma.org.il/school/elgedir/mektsoot/since/h/SitePages/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%B2%20%D8%A7%D9%84%D9%87%D8%B6%D9%85%D9%8A.aspx 
	

	
	
	سوف يقوم المعلم بتقييم الطلاب من خلال ورقة العمل المرفقة والوظيفية البيتية ومن خلال اللعبه الانترحاسوبية . 
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	רפלקציה
	سيقوم المعلم بالارتداد الذاتي لهذه الحصة في نهايتها  من خلال توزيع ما يشبه الاستمارة ويطلب من الطلاب الإجابة عليهاوالإدلاء بآرائهم:

1- ما هو الشيء المميز الذي أثار انتباهك في هذه الحصة؟
2- ما هو أكثر شيء احببتموه في الحصة؟ 
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	موقع عن جهاز الهضم للصف الخامس إبتدائي: 

https://sites.google.com/a/aloufuq.tzafonet.org.il/afaf/home/111
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	في هذه الحصة يركز المعلم على تفعيل الطلاب من خلال حل اوراق العمل والاصغاء للفيديو .
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	שיעורי בית
	الوظيفة البيتية : ورقة عمل ملخصة لموضوع جهاز الهضم.

	دقيقة 
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نموذج تخطيط درس محوسب





*سَيْر الدَرِس*











