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	مراحل هضم الغذاء من الفم الى المريء
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	כתיבה ופיתוח 
	الاسم: أنغام (تغريد) أمين عيسى

  بارشاد:  د.عبير عابد 
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	الخامس ابتدائي 
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	 50دقيقة
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	في هذا الدرس سوف اقوم بتدريس الطلاب عن مراحل هضم الغذاء من الفم حتى المريء وطبعا سوف اتطرق لوظيفة كل عضو . وكبداية للموضوع سوف أشرح عن عملية الهضم بشكل عام .
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 קישור למסמך הסטנדרטים במוט לביהס היסודי
	-أن يعدد الطالب مراحل هضم الغذاء .

-أن يشرح الطالب وظيفة المريء,البلعوم والفم.
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	 מושגים עיקריים לשיעור זה
	الفم ,المريء,عملية الهضم .جهاز الهضم ...
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(סמנו ופרטו את המתאים)
קישור למסמך המיומנויות
	אוריינות מדיה ומידע ( איתור מידע/ הערכת מידע/ שימוש במספר סוגי מידע: טקסט/תמונה/ קול)

מיומנויות תקשורת    (דוא"ל / פורום/ בלוגים/ עריכה שיתופית)

חשיבה ופיתרון בעיות (זיהוי בעיה/ הגדרת הצורך במידע לפתרון הבעיה/ הצגת מרחב פתרונות תוך שימוש במקורות מידע שונים/ בדרכי הצגה מגוונים/ )

מיומנויות בינאישיות ועבודה שיתופית ( בסביבה מתוקשבת: עריכה שיתופית, קבוצות דיון, הבניית  ידע משותף בקובץ, באתר)

למידה והתנהלות עצמאית (במשימות מתוקשבות: למידה עצמית /  למידה תוך קבלת משוב LMS / למידה תוך הבניית ידע)
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	 חומרי הוראה
 כתובים ומתוקשבים
	الافتتاحية.pptx
http://www.schoolarabia.net/asasia/duroos_3_4/aulom/ajhezat_al2nsan/3lom_5_6/aljehaz_alhadmy.htm
http://www.schoolarabia.net/asasia/duroos_3_4/aulom/ajhezat_al2nsan/3lom_3_4/aljehaz_alhadmy_1.htm
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	سوف اراعي الفروقات الفردية من خلال عرض اسئلة مختلفة المستويات ومن خلال الروابط التي تعرض المعلومة مع صور فبهذه الطريقة سوف يتذكر الطالب عملية كل عضو من خلال الصور وليس الشرح فقط. 
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	*بما أن هذا الدرس هو الدرس الاول لموضوع جهاز الهضم سوف يكون الدرس أكثر إعطاء معلومات والفعاليات التعليمية سوف تكون مشتركة ومحوسبة من خلال عرض الموقع التعليمي المرفق في سير الدرس .
*الوظيفة البيتية .

*عارضة الافتتاحية.


מהלך השיעור
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	בשיעור זה חלקים:
חלק א' –
חלק ב' –
	זמן
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الاستدراج
	הנחיות לתלמיד
	המלצות למורה
	

	
	
	سوف  اقوم بطرح سؤال عليهم ماذا نعني بجهاز ؟ مما يتكون الجهاز؟... ومن ثم سوف  أرسم على اللوح خارطة مفاهيم تبيين مركبات تكون الجهاز بشكل عام في جسم الانسان.ومن ثم سوف اعرض امام صورة تبيين كيفية تكون جهاز الهضم وهكذا سوف ابدا درسي.
	
	6دقائق

	
	
	سوف  اقوم بطرح سؤال عليهم ماذا نعني بجهاز ؟ مما يتكون الجهاز؟... ومن ثم سوف  أرسم على اللوح خارطة مفاهيم تبيين مركبات تكون الجهاز بشكل عام في جسم الانسان.ومن ثم سوف اعرض امام صورة تبيين كيفية تكون جهاز الهضم وهكذا سوف ابدا درسي.

	
	6دقائق
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התנסות
	הנחיות לתלמיד
	המלצות למורה
	

	
	
	سوف اقوم بطرح اسئلة تفكيرية على الطلاب مثل: من أين نحصل على طاقة؟ ماذا نحتاج لكي نحصل عليها؟ أين يذهب الطعام الذي نأكلة وهكذا ابدا بالشرح  عن جهاز الهضم ووظيفته وعن عملية الهضم ومن ثم سوف أبدأ بالشرح عن رحلة هضم الغذاء الا وهي الفم  , البلعوم و المريء مستعينة بالشرح بوسيلة ايضاح وهي عبارة عن مجسم  وايضا بالصورة المعروضة امامهم على اللوح  وفي كل مرة اشرح عن عملية الهضم وعن كل عضو سوف استخدم الفيديو التعليمي (مقسم لثلاثة عناوين شرح,مراجعة واختبار) ليجذب انتباه الطلاب ولكي اساعدهم على الفهم بصور مختلفة . ومن ثم سوف اقوم بالحل معهم اسئلة هذا الفيديوالمتواجدة تحت عنوان مراجعة في هذا الفيديو المبيين اعلاه.
	
	29دقيقة
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המשגה
	הנחיות לתלמיד
	המלצות למורה
	10دقائق

	
	
	وفي الدقائق الاخيرة من الدرس سوف اجمل ما تعلموه الطلاب في هذه الحصة من خلال مراجعة ما تعلموه بمساعدة المجسم  والجدول المرسوم على اللوح الذي يبيين مركبات جهاز الهضم ومن ثم سوف اعرض امامهم اسئلة محوسبة سوف اقوم بحلها معهم شفويا.
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	הנחיות לתלמיד
	המלצות למורה
	

	
	
	اشتراك الطلاب من خلال    مشاهدتهم للفيديوهات واشتراكهم أثناء الحصة .

	
	

	
	הערכה
	הנחיות לתלמיד
	המלצות למורה
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	רפלקציה
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	שיעורי בית
	سؤال1+2 ص172+173.
	دقيقتان


